
ARARUAMA 
 

Os primeiros registros sobre o território de 
Araruama datam de 1615, em conseqüência da 
fundação da atual cidade de Cabo Frio, de onde partiam 
expedições que alcançaram o vale do Rio São João e as 
lagoas de Araruama e Saquarema. As terras de 
Araruama integravam a sesmaria doada a Manuel 
Riscado, permanecendo, porém, despovoada por muito 
tempo. Foi criada, em 1799, a freguesia de São 
Sebastião de 
Araruama, tendo como centro a primitiva Matriz de São 

Sebastião, fundada pelos frades capuchinhos. Esta freguesia pertenceu ao 
município de Cabo Frio até 1852, quando passou a fazer parte do município de 
Saquarema emancipando-se em 1859. 

O declínio da agricultura cafeeira no Estado do Rio de Janeiro provocou 
profundas alterações na economia de Araruama. A cultura da cana-de-açúcar, 
que já existia anteriormente, teve um novo impulso. 
A função portuária e a produção salineira 
diversificaram a economia da cidade.  

Com a construção da rodovia RJ-106 o 
município de Araruama passou a atrair um elevado 
número de turistas e veranistas. A partir daí o 
município passou a ter outra vocação, o turismo, que 
hoje é a sua principal atividade econômica.  
 
Fonte: Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro 

  Secretaria Geral de Planejamento 
  Estudos Socioeconômicos dos Municípios do Rio de Janeiro 1997-2001 
  In www.cide.rj.gov.br/cidinho 
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Região de Governo – Baixadas Litorâneas 
Origem – Cabo Frio 
Legislação de Criação – Decreto de Provimento nº 1128 de 
6/2/1859 
Instalação - 25/8/1859 
Aniversário – 22/1 
Distância da Capital - 88,6km 
Destaques – Casa projetada por Lúcio Costa no km 85 da 
Rodovia Amaral Peixoto; Fazenda Aurora, no km 26 da Rodovia 
RJ-124; Treze sítios arqueológicos cadastrados pelo Iphan: Sítio 
Malboro, Aldeia Tupinambá, Sítio Serrano, Sítio Condomínio 
Jardim Bela Vista, Sítio Boa Vista, Sítio do Broca, Sítio Lagoa 
D’Anta, Sítio Venda Grande ou Três Vendas, Sítio Beira Mar, Sítio 
Pau Brasil, Sítio Bananeiras, Sítio Santo Agostinho*.  
*Inepac e Prefeitura Municipal de  Araruama 


