
SÃO FIDÉLIS 
 
 

As primeiras notícias sobre o início da 
colonização do atual município de São Fidélis 
datam da segunda metade do século XVIII. 
Habitadas por índios coroados e puris, suas 
terras começaram a ser desbravadas em 
1780. Para promover a interação dessas 
tribos indígenas, o Vice-Rei Marquês de 
Lavradio ordenou a instalação da primeira 
aldeia das redondezas, incumbindo os frades 

capuchinhos de fazê-lo. 
Os nativos começaram a construir suas habitações em torno da 

recém-construída capela de São Fidélis de Sigmaringa, iniciando-se uma 
povoação que seria o núcleo da atual cidade. Para substituir a capela, 
construiu-se a atual Matriz de São Fidélis, inaugurada em 1808. 

A economia da região desenvolvia-se baseada na agricultura, que 
era realizada em fazendas, por colonos brancos, ou em roças, pelos 
indígenas orientados pelos religiosos. Também era explorada a madeira 
de lei. 

Em 1812, foi estabelecido o curato no núcleo urbano, que passou 
a freguesia em 1840 e à categoria de vila em 1850. O novo município foi 
constituído de terras desmembradas de Campos. São Fidélis recebeu 
foros de cidade em 1870. 

A cidade situa-se à margem direita do Rio Paraíba do Sul, em local 
de topografia plana.  

 
Fonte: Tribunal de Contas do Estado do Rio de Janeiro 

  Secretaria Geral de Planejamento 
  Estudos Socioeconômicos dos Municípios do Rio de Janeiro 1997-2001 
  In www.cide.rj.gov.br/cidinho 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Região de Governo – Norte Fluminense 
Legislação de Criação –  
Instalação – 
Aniversário – 3/12 
Distância da Capital –  
Destaques* - Igreja Matriz de São Fidélis de Sigmaringa, Ponte 
Metálica sobre o Rio Paraíba do Sul, Solar do Barão de Vila Flor, 
Serra do Mar e Mata Atlântica, Rio Paraíba do Sul, cachoeiras. 
* 


